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مقدمه
در دنیای امروز، تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی (PGD) بهعنوان یک
روش مبتنی بر علم و فناوری پیشرفته، در بسیاری از جوانب زندگی
انسان تأثیرگذار است. PGD امکان میدهد تا قبل از لانهگزینی،
بررسیهای ژنتیکی جهت تشخیص بیماریهای وراثتی و اختلالات ژنتیکی در
جنینهــا انجــام شــود. ایــن روش مخصوصــاً بــرای زوجهــایی کــه در
خانوادهشان مشکلات ژنتیکی وجود دارد، اهمیت بالایی دارد و میتواند

به آنها در فرایند باروری و انتخاب جنین مناسب کمک کند.

مزایای تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی

انتخاب جنین سالم
تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی به زوجها امکان میدهد تا قبل از
لانهگزینی، جنینهایی که با بیماریهای وراثتی مانند بیماری سیستیک
فیبروزیس، بتا تالاسمی و هموفیلی آلفا مبتلا خواهند شد را شناسایی
کنند. با تشخیص این جنینها، زوجها میتوانند جنینهای سالم را
انتخاب کنند و بدین ترتیب خطر انتقال بیماری به نسل بعدی را کاهش

دهند.

https://genomelab.ir/%d8%aa%d8%b4%d8%ae%db%8c%d8%b5-%da%98%d9%86%d8%aa%db%8c%da%a9%db%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4-%d8%a7%d8%b2-%d9%84%d8%a7%d9%86%d9%87-%da%af%d8%b2%db%8c%d9%86%db%8c-pgd/
https://genomelab.ir/%d8%aa%d8%b4%d8%ae%db%8c%d8%b5-%da%98%d9%86%d8%aa%db%8c%da%a9%db%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4-%d8%a7%d8%b2-%d9%84%d8%a7%d9%86%d9%87-%da%af%d8%b2%db%8c%d9%86%db%8c-pgd/


افزایش احتمال موفقیت در باروری
PGD امکان میدهد تا زوجهایی که مشکلات باروری دارند، بررسیهای
ژنتیکی جهت تشخیص دقیق علت این مشکلات را انجام دهند. با شناسایی
علت دقیق، میتوان روشهای درمانی خاصی را برای بهبود باروری
انتخاب کرد. همچنین، تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی میتواند زوجها
را در انتخاب روشهای تلقیح مصنوعی یا از طریق IVF یاری کند و

احتمال موفقیت در باروری را افزایش دهد.

رفع استرس و نگرانیها
ً در زوجهایی که در خانوادهشان مشکلات ژنتیکی وجود دارد، معمولا
فرایند باروری با استرس و نگرانیهای زیادی روبهرو هستند. تشخیص
ژنتیکی پیش از لانهگزینی به آنها اطمینان میدهد که میتوانند با
شناسایی مشکلات ژنتیکی در جنین، از انتقال بیماریهای وراثتی به
نسل بعدی جلوگیری کنند. این اطمینان و رفع استرس میتواند برای

زوجها رونق و آرامش بیشتری در فرایند باروری به ارمغان آورد.

 

نحوه انجام تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی
برای انجام تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی، ابتدا نمونهای از جنین
یا جنینها از طریق فرایند باروری ایجاد میشود. سپس با استفاده از
روشهای مولکولی و ژنتیکی پیشرفته، بررسیهای ژنتیکی روی این
نمونهها انجام میشود. در این بررسیها، ژنوم جنین بررسی شده و
مشکلات ژنتیکی مانند نقص ژنتیکی، تغییرات ساختاری در کروموزومها و

بیماریهای وراثتی شناسایی میشوند.

https://genomelab.ir/wp-content/uploads/2023/07/preimplantation_genetic_diagnosis-1200x480-1.png


نتیجهگیری
تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی باعث میشود تا زوجها با اطمینان
بیشتری و با انتخاب جنینهای سالم، در فرایند باروری و انتقال
بیماریهای وراثتی به نسل بعدی موفقیت بیشتری داشته باشند. این
روش با ترکیبی از پیشرفتهای علمی و فناوری، به زوجها کمک میکند
تا تصمیمگیری مناسبی در مورد انتخاب جنین و باروری خود داشته

باشند.

با تشخیص ژنتیکی پیش از لانهگزینی، بهعنوان زوجی که به دنبال
باروری سالم هستید، میتوانید با اطمینان بیشتری و با روشهای مدرن

علمی، در انتخاب جنین و داشتن نسلی سالم و خوشبخت دست یابید.
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